{ Allgemeines )
( Name ’ Erholungsrate

Beschreibung

SEEEN
FANGER
S D,

( Konzept ) Hervorragend (+5) ( x x x x )
( Dilemma ) Grofartig (+4) ( x x x x )
( ) Gut (+3) ( x x x I )
( ) Ordentlich (+2) C_I—I_U—)

: ( ) Durchschnittlich (+1) ( I i ‘ l '
CEEED €

4 4

Korperhcher Stress (Kraft) Konsequenzen '

2
Leicht




